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Mijn eerste weken bij HIER Zorg!

Ma 14 5jasr fyd voor sfschexd?

Afgelopen zomer heb ik de knoop doorgehakt; naruim 14.5 jaar
gewerkt te hebben in de Forensische Zorg. (bij Trajectum), kwam
ik g¢en leuk filmpje tegen op de Facebook-pagina van collega
Anniek. HIER Zorg was op zoek naar#en ambuant begsleider an
door het filmpje, waarin onder andere Dennis, lwan, Natalie en
Cassy figureerden dacht ik; “He laat ik sensbellen!” In serste
instantie kreeg ik geen gehoor want de contactpersoon in kwestie
was op dat moment in overleg.

Vervolgens werd ik teruggebeld door Karin. Toevallig kende ik
haar al doordatwelang geleden hebben samen gwerkt in
Borculo. Tidens dit telefoongesprek heb ik mijn vragen kunnen
stellen over HIER Zorg, wat de functie inhoudt en wie de desine-
mers zijn. Ik was gelijk enthousiast en hebben afgesproken dat ik
##n kop koffie zou komen drinken op delocate aan de Misterweg
in Winterswijk!

Toen ik ophing stond min vrouw Marije naast me die me enigs-
zins verbaasd aan kesk_ .. “Watdoejij dan?", was haar reactie.

Ik vertelde haar dat ik e#en filmpje had gezien op Facebook, #en
leuk gesprek had met een oud-collegaen dat ik koffie zou gaan
drinken. Kort daarna werd ik alwesr teruggebeld met devraag of
ik geen interesse had in defunctie van meewerkend cobrdinator
dagbesteding Hier werd al #en tijd naar gezocht &n ik 2ou volgens

Karin &n Heen wellicht passen in het profiel. Aangezien -
& ﬁ\eu

ik bij Trajectum ook al een soortgelijke functe heb
gehad leek me dit ook erg interessant! ‘cﬁ'{\

Koffe fe?

Uteindelijkben ik in mei koffie gaan drinken
met Helen en Farin en ik owas van meet af aan
enthousia st! Vrij snel waren we erover uit
datik in September, na mijnvakante, zou gaan
starten bij HIER Zorg, maar dat ik voor de tid
nog tives dagen mee Zou Eaan draaien om &&n
indruk te krijgen.

Tijdens de meedraaidagen heb ik hetteam leren
kennen, s&n enthoutiaste groep mensen die
allemaal net dat stapje extra willen zetten,
houden van een goede sfeer endie, zonder
wizonderng mi mes hebben genomen n

hun werkzaamheden en hebben verteld over
hoe het werken bij HIER Zorg in z2ijn werk gaat.
Daarnaast heb ik deze dagen al een heel
aantal desinemers mogen ontmoeten!

Leuke gesprekken gehad, spelletjes gepesid,
een kijlje in de keuken genomen, meegedraaid
bij creatief en de werkplaats.

COMF Oﬂ]'zo"E

VOEL 1

MU




En toen?

Ik was om! |k heb contact oppenomen met mijn toenmalige
mianager &n hem verteld dat ik een nieuvwe utd aging heb
gevonden en dat ik afscheid ging nemen bij Trajectum. Op 31
juli 5 &7 &&n barbecus peorpan iseerd voOor mwoners an
méd#werkers &n daar ben ik mooi in het zonnetje gezet. Er
was zelfs een lied ingestudeerd waarbi izelfmocht
drummen, & was lekker eten en om 16 vur trok ik de deur
achter mij dicht met het voorutzicht dat ik een hele maand
vakantie had, Heerlijk... (of toch niet...)

De eerste dagen in mijn vakantie stonden in het teken van
regelzaken, met name mign weekstructuur zou gaan
veranderen aangezien mijn dochter gebruik 2ou moeten
maken van de voorx hoolse opvang. Net als mde zorg krigje
dan te maken met wachtlijsten.. Uiteindelijk it or toch sen
manier pevonden om éen plekje te bemachtigen

waardoor dit probleem getackeld i5:)

Met mign vrouw en 3 dochters gingen we naar Tamagona in
Spanje Zon, zee strand, lekker eten. Dt was volop peneten!

Spijt? 7?
Op 15 augustus waren we weer thuis en toen kwam
de spanning om de hoek kijken,

De volgende gedachten gingen door mijn hoofd;

Heb ik welde juiste keuze gemaakt, gooi ik zomaar
14,5 jaar weg, vind ik het werk wel leuk, vind ik de
desinemers wel leuk en nog b angrijker; zullende
collega's en deelnemers mij wel aardig vinden 7 Ik
bouwde best wel wat spanning op en omdat ik verder
weinig om handen had, durf ik eerijk toe te geven dat

ik hier best last van heb pehad.

1 september 2026

‘s Ochtends vroeg maakte ik mijn dochter Lola
wakker. Ze iz 4 jaar envanafdeze week gaat 2e naar
de voorschoolse opvang |k heb haar afgezet ennadat
ik heb gezwaaid voor het raam rij &k naar Winterswijk
voor mijn eerste dag

Wat erg prethg i, 5 dat er voor my een heel
inwerkprogramma is gemaakt zodat ik alle
afdelingen, desinemers encollega's leer kennen.
Hetteam zit klaar aan de tafel bij de inloop voor het
ot htendoverieg &n ik word heel hartelijk onbvangen.
Kopje koffie, vertellen overde vakantie &n devraag
“Heb je er zin in?"

De sarcte weken heb ik van alles &n nog wat gedaan;
meedraaien bij creatiel, werkplaats, wandelen,
sporten, receptie &n ved, heel ved overdeggen
waarbij termen als WO, WLZ CCE BRD #tc.
voorbilowamen. Hierdoor heb ik mezelf

VOOor genomen om eerst ut te gaan osken watdn
alles betekend zodat ik mijn werk goed kan gaan
dosn.

Ook heb ik #&n aantal onderaannemers

bezocht De Kroon, Het Blok en Werkraat Fantastisch
om te mogen zien wat er allemaal aangeboden wordt
op het gebied van dagbesteding n dexeregio.

Wat ik erg fijn vind iz, i dat edersen 2o makkelijk met
jein gesprek gaat! Hierin is er voor mij geen verschil
tussen deelnemers of collega's.
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HIER dag

Dit werd ook bevestigd door de HIER Dag. |k viel natuurlyjk met
mijn neus in deboter doordat ik Wak na mijn start al aan mocht
sluten bij deze goed georganinesrde dag Leuke activiteften,
lekher eten enveel gekletst metiedereen. Eenmaal weer thuis
heb ik aan mgn wouw en dochbers vertelt dat ik nu 2eker weet
datik de juists keurs heb pemaakt

rHone 1 et pu’

Ik ga elkedag met een glimiach naar mign werk, die bIgft aan het
#ind van dedag als ik naar hus ga. |k ben ontoettend bl metde
keuzs die ik heb pemaakt |k krijg ook van mijn wouw te horen
dat 2e me in jaren niet 2o relaxed heeft pezien. |k heb nog een
hoop te leren endat is ok; ik wil vooral genieten van de nisuwe
Ervanngen en 2orgen dat ik me het werk helemaal efen maak.
Ik heb &r zin !




Harm & Dennis meededen aan de
verkiezing: Mooiste Billen van de
Achterhoek? Zo'n vijftig mannen
gingen uit de broek voor de strijd.
Dik, dun, behaard, glad als een
gepolijste bowlingbal. Werkelijk alle
modellen waren vertegenwoordigd..
De jury kreeg heel wat te
beoordelen.

Met knikkende knieén stonden de
kandidaten letterlijk met de billen
bloot. De keuze was niet makkelijk,
maar Harm én Dennis eindigden
in de top 3!

En nu de hamvraag: wie van de 2
werd nummer 17 Volgens de
organisatie scheelde het maar een...
bilhaar.

P5: De jury heeft nog geen officies] commentaar
gegeven,



HIER Zorg dropping
5 oktober 2026

Op maandag 5 oktober was er een dropping van 12 Het pad sloot af bij de brug die de grens
HIER Zorg wandelaars. De startplaats was bij markeert van de Morskers Driehuisweg en de
Spiekerman in Meddo. Het was mooi, helder weer. Hilteweg. De Beurzerbeek stroomt daar verder
Het zonnetje scheen en het was een tikkeltje aan de om uit te monden in de Groenlose Slinge.
warme kant. Even een kort overleg: "Woo gao'w heer?” zei de
Winterswijker.
We werden door Erik gebracht. Met het busje. Bij de Vanaf de brug rechtsaf slaan de Hilteweg op is
startplaats een kort overleg: welke route gevolgd naar Meddo. Daar was het startpunt en niet het
moest worden naar eindplek Inloop Hier Zorg. eindpunt, De andere kant op. Logisch.
In principe je neus achterna. Als het ware een mini
ontdekkingsreis. De Morskers Driehuisweg volgend, sloegen we
linksaf het Karkpad op dat achter 't Hilgelo
We maakten eerst een kleine lus, waarbij onze eerste loopt. Een vrij smal schaduwrijk pad dat ook
halte de Generatietuin was, op de hoek van de gebruikt wordt door fietsers en
Lemmenes- en Wandersweq, even buiten Meddo. hondeneigenaren. Het pad maakt een bocht naar
Daar was het stilstaan bij wat er te zien en te doen rechts en hier gingen we het terrein op van 't
was: een pluktuin, rustbankjes. Een project Hilgelo zelf. Langs het meer, bij onze
gemaakt en beheerd door vrijwilligers: voor de oosterburen beter bekend als Meddo See.

inwoners van Meddo. n
De weg werd gevolgd naar Winterswijk, eerst een |

stuk over het fietspad langs de Meddoseweq,

richting ‘t Hilgelo. Maar we sloegen veel eerder
rechtsaf. Een oprijlaan naar een boerderij.
Eigen weqg, zou je denken, maar een bord gaf aan dat
je er mocht wandelen. Een kleine verrassing, een
toegang die ons leidde naar een onverwacht, klein
natuurgebied.

DOmgeven door enk en es, rook het naar gemaaid
gras. Het platgetreden pad langs de bijna
drooggevallen Beurzerbeek was zelf een beetje
vochtig.




We gingen het terrein weer af om een klein stukje
landgoed Bonnink mee te nemen, een korte stop
bij een bruggetje, de bodem zien van de
Ratumsebeek. Laagstaand water, waar elders de
beek was drooggevallen. Nog een kleine drie
kilometer wandelen, naar HIER, terwijl er toch al
zes kilometer afgelegd waren.

Een flinke tippel nog. Dichtbij en toch nog ver
Weg.

De laatste halte was er een die ons leidde langs
landschapspark Mieuw-Beusink en het
gelijknamige hotel, daarna de Ravenhorsterweq op
waar je zicht hebt op de oude havezate
Ravenhorst, dat ook ligt aan de Mondriaanroute,
Dan volg je een haarspeldbocht, door een nauwe
ingang de Jaspersweqg op, langs het sportcomplex,
de rotonde oversteken, en dan rechtaan richting
blikvanger de Watertoren, naast HIERZorg de
eindbestemming.

Aloys

Vergeet nooit te voelen
Bijvoorbeeld de wind in je haren
Vergeet niet te zingen
De lucht uit je longen
En zing zoals je nog nooit hebt gezongen
Vergeet niet te luisteren
Gevoel en verstand
Vergeet niet te bieden, een helpende hand
Vergeet niet te delen
Je pijn en je kracht
Onthoud dat je altijd
jezelf mag zijn
Kijk naar degenen die lichtjes ontsteken
Die jou inspireren
En vol liefde spreken
Vergeet niet te lachen
Ervaar en bewonder
Want dat wat je echt raakt
Maakt je leven bijzonder, altijd
-Annet




HIER Zorg wint onderscheiding

met gouden Rummikub bordje.
(door Faye K. News)

Winterswijk - Wat begon als een onschuldig Hij legde een rijtje neer en zei
potje Rummikub in de recreatieruimte van ineens: "waarom maken we eigenlijk
zorginstelling HIER Zorg, is uvitgelopen op een geen gouden bordje voor de beste
ontdekking van ongekende omvang. Dankzij een speler?” vertelt Cozja. We moesten
flinke dosis creativiteit en een opmerkelijk idee er eerst om lachen maar toen
besloot werkbegeleidster Cozja een bordje goud dachten we: waarom eigenlijk niet?

te schilderen. Door dit opmerkelijke idee heeft
de instelling een speciale onderscheiding
ontvangen van spelmaker Goliath.

Het begon allemaal op een regenachtige
maandagmiddag. Een groep deelnemers zat
samen met enkele begeleiders rond de tafel
voor een potje Rummikub. Terwijl de stenen

werden gehusseld en de eerste rijtjes werden
gelegd, viel begeleidster Cozja iets bijzonders
op. Een van de deelnemers, die normaal
gesproken weinig initiatief toonde tijdens
groepsactiviteiten, bleek een meester in het
bedenken van slimme combinaties.

Het Gouden Bordje
Cozja besloot het idee serieus te nemen. Op
de afdeling creatief werd het bordje voorzien
van een gouden coating. ledere deelnemer
die het spel wist te winnen mocht het
volgende spel starten met het gouden
bordje.

Al snel bleek het initiatief een onverwacht
succes. Bewoners die normaal gesproken
liever een bloemstukje maken of bezig waren
met diamondpainting schoven nu aan tafel
aan. Er ontstonden nieuwe vriendschappen
en zelfs de meest fanatieke spelers leerden
hun verlies met een glimlach te accepteren.



Goliath raakt onder de indruk
Toen een medewerker een filmpje van het
gouden bordje op social media plaatste, trok
dat de aandacht van het internationale
spellenbedrijf Goliath, bekend van onder meer
Rummikub.

Een vertegenwoordiger van het bedrijf bracht
vervolgens een bezoek aan HIER Zorg. Hij
verwachtte een gewone spelmiddag maar trof
een ruimte aan waar bewoners enthousiast met
elkaar speelden en elkaar aanmoedigden.

“Wij ontwikkelen spellen die mensen
samenbrengen”, zou de vertegenwoordiger
tijdens het bezoek hebben gezegd. "Maar bij
HIER Zorg hebben ze laten zien dat achter een
eenvoudig spel nog iets groters kan
schuilgaan”.

MNa een interne bespreking besloot Goliath het
initiatief te belonen met een speciale
onderscheiding.

Wat gaat HIER Zorg met deze
onderscheiding doen?

Het bestuur van HIER Zorg heeft grootse
plannen. Goliath heeft aangegeven een
Rummikubruimte, compleet met comfortabele
stoelen, professionele speeltafels en een
levensgroot gouden bordje te willen
schenken.

Daarnaast wil de instelling het concept
uitbreiden naar andere zorginstellingen in
Nederland en misschien zelfs wereldwijd!

Het doel is om spelactiviteiten structureel in

te zetten voor ontmoeting, zelfvertrouwen en

sociale verbinding. Ook wordt gesproken over
een jaarlijks NK Gouden Rummikub waarbij
zorginstellingen het tegen elkaar opnemen.

Een speciale onderscheiding voor een
simpel spelletje?

Bij HIER Zorg blijft men er nuchter
onder. Volgens de begeleiders zit de
echte winst niet in de onderscheiding,
maar wat er aan de tafel gebeurt.
“Je kunt de mooiste zorgplannen maken
en de duurste activiteiten organiseren”,
zegt Dennis, “maar soms heb je alleen
een doos Rummikub, enthousiaste
mensen en een gouden bordje nodig om
iets bijzonders te bereiken”.

Er wordt nu onderzocht of er de
mogelijkheid is om een gouden SkipBo
kaart, een gouden Scrabble steen en
een dambord met witte en gouden
vakjes kan worden gerealiseerd...

(Dt is viteraard geen serieus bericht &n
dient met een knipoog gelezen te worden!)




